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HCN C-WINTERPROGRAMMA Minus
2021-2022
	MAA

HBRK

GymÉ
	DIN

Zaalhockey-training C
	WOE


	DON


	VRIJ
	ZAT

NUTH

WMT
	ZON

	
	
	1 Dec
	2 Dec

	3 Dec
	4 Dec
Veldcompetitie

KNHB
	5 Dec

	6 Dec PR 

1900-2000 CJ
BF + GW
	7 Dec
	8 Dec
	9 Dec
	10 Dec
	11 Dec
	12 Dec

	13 Dec PR 

1900-2000 CJ
JV + GW
	14 Dec
	15 Dec
	16 Dec
	17 Dec
	18 Dec
	19 Dec



	20 Dec PR 
1900-2000 CJ
MA + GW
	21 Dec
	22 Dec
	23 Dec
	24 Dec


	25 Dec

1Ste Kerstdag
	26 Dec

2de KD

	27 Dec BB
1830-1930 2DC

PG + BF
	28 Dec
	29 Dec
	30 Dec
	31 Dec
	1 Jan

Nieuwjaarsdag
	2 Jan



	3 Jan BB
1830-1930 2DC
JV + MA
	4 Jan
	5 Jan
	6 Jan
	7 Jan
	8 Jan BB
1030-1145

WMT 1
	9 Jan

	10 Jan PR 
1900-2000 CJ
PG + GW
	11 Jan
	12 Jan
	13 Jan
	14 Jan
	15 Jan BB 
1030-1145

WMT 2
	16 Jan

	17 Jan PR
1900-2000 CJ
BF + GW
	18 Jan
	19 Jan
	20 Jan
	21 Jan
	22 Jan BB
1030-1145

WMT 3
	23 Jan

	24 Jan PR 
1900-2000 C
JV + MA
	25 Jan
	26 Jan
	27 Jan
	28 Jan
	29 Jan BB 
1030-1145

WMT 4
	30 Jan

	31 Jan PR 
1900-2000 C
MA + PG
	1 Feb
	2 Feb
	3 Feb
	4 Feb
	5 Feb BB 
1030-1145

WMT 5
	6 Feb

	7 Feb PR 

1900-2000 C

PG + BF
	8 Feb
	9 Feb
	10 Feb
	11 Feb
	12 Feb BB 
1030-1145

WMT 6
	13 Feb

	14 Feb PR 

1900-2000 C

BF + JV
	15 Feb
	16 Feb
	17 Feb
	18 Feb
	19 Feb BB 
1030-1145

WMT 7
	20 Feb



	21 Feb PR 

1900-2000 C

JV + MA
	22 Feb
	23 Feb
	24 Feb
	25 Feb
	26 Feb BB 

1030-1145

WMT 8
	27 Feb



	28 Feb


	1 Mrt
	2 Mrt
	3 Mrt
	4  Mrt
	5 Mrt BB
1030-1145

WMT 9
	6 Mrt


	Legenda:
	
	GymÉ-meesters
	(
	
	Hulpmeesters MAA
	(

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Vakantietijd
	
	BB
	Bart Bams
	06-8360 5991
	
	BF
	Brigitte Frissen
	06-2099 0162

	J
	Incl. Judostation
	
	PR
	Paul Renders   
	06-2883 3829
	
	JV
	Jeroen Verbeek
	06-4673 5024 

	WMT
	WinterMutsTrg
	
	
	
	
	
	MA
	Maurice Arets
	06-5238 3357

	
	
	
	
	
	
	PG
	Patrick Goblet
	06-1121 0221

	
	
	
	Judo-meester
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	GW
	Guido Willems
	06-4191 1082
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Beste ouder/verzorg(st)er/relatie HCN C-jeugdlid,

Hierbij ontvang je het HCN C-Winterprogramma Minus. Dit programma loopt van 1 december 2021 tot en met 5 mrt. 2022.
Hoezo Minus? Dit winterprogramma geeft alleen informatie over het GymÉ-programma en het winterprogramma, dat standaard bij de veldhockeycontributie hoort. Het zaalhockeyprogramma wordt hier niet behandeld!
Zij die zich niet hebben aangemeld voor de GymÉ-lessen en het zaalhockey, kunnen alleen zaterdags deelnemen aan de WinterMutsTrainingen (WMT) in januari & februari van 1030u tot 1145u (zie schema).  

NAAM

GymÉ, spreek uit: gym mee.

PRIJS per PERSOON

C-Jeugd = € 50,00 (1x per week incl. 5 judolesjes (maandag).


GYMÉ-MEESTERS

Paul Renders en Judomeester Guido Willems
TENUE DEELNEMERS

Sportshirt, sportbroek/-rokje, sportsokken en (schoon) gymschoeisel.
TENUE JUDO
Verstrekking van een judokajas met band vindt plaats bij het judostation. Mocht je zelf over een judokajas met band beschikken, neem mee en trek aan. 
HULPMEESTER

Bij de C-jeugd hebben zich voor de maandag voldoende vrijwilligers (hulpmeesters) aangemeld, waarvoor grote dank. De hulpmeesters bepalen mede het succes en de kwaliteit van de GymÉ-lessen. Vrijwillig betekent echter niet vrijblijvend. Mocht je  echt niet kunnen volgens het bovenstaande rooster, om wat voor reden dan ook, zorg dan zelf voor vervanging. Je treft in de legenda de andere hulpmeesters aan met hun gsm-nummer. Laat de GymÉ-meester niet in de kou staan.
TENUE HULPMEESTERS

Schoon gymschoeisel of op sokken.

ADRES GYMZAAL

Gymzaal BS De Vlieger
Maria Gewandenstraat 24
6432 CP  HOENSBROEK
COVID-19

Je neemt afscheid bij de deur en het kind gaat zelfstandig naar binnen, tenzij je dienst hebt als hulpmeester. 

PARKEREN

1. Zaal geïntegreerd in Basisschool De Vlieger, parkeerplaats nabij school.  

TIP 
Door de coronamaatregelen kun je helaas geen toeschouwer zijn bij de trainingen. Woon je te ver weg om even op en neer naar huis te gaan, dan is het wellicht handig te weten dat op de Markt (hemelsbreed 500m) in Hoensbroek een Lidl ligt. 
OVERIGE OPMERKINGEN

De WinterMutsTrainingen (WMT) vallen onder het veldhockeycontributiebedrag.

CONTRIBUTIE

De penningmeester int de GymÉ-contributie begin c.q midden maart 2022 d.m.v. een incasso. Hij zal dit een week van tevoren aankondigen.
Ik hoop jullie hiermee voldoende te hebben geïnformeerd. Houd ook de actuele informatie op de website in de gaten.  

Met vriendelijke groeten,

Bart Bams

Hoofd GymÉ
045-521 8075 (na 20.30u)
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